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I. Mensaje del Titular

Para dar continuidad al segundo piso de la
cuarta transformacién, en materia de asistencia
social y en seguimiento a las politicas publicas
del C. Gobernador Javier May Rodriguez, en
otorgar una atencién mas humanistica, ho-
nesta y cercana a la gente, el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Tabasco, participa en la integracién y aplica-
cién del Plan Estatal de Desarrollo 2024-2030.

En el que se sustentan y fortalecen las aporta-
ciones de un gran niumero de tabasquenas y ta-
basquefos, que expresan la suma de volunta-
des a favor de las nifnas, nifos, adolescentes,
mujeres, personas adultas mayores, personas
con discapacidad y las personas en situacion de
movilidad (poblacién migrante). Esta colabora-
cién marca las rutas que habremos de seguir
en favor de la Asistencia Social que realiza el
Sistema Estatal DIF y la colaboracién responsa-
ble, eficaz, eficiente y transparente, de calidad
y calidez de los sectores e instituciones com-
prometidos en transformar los determinantes
sociales, que influyen en el desarrollo econé-
mico, educativo, alimentario y de salud del in-
dividuo. Con el principio de una atencion en te-
rritorio y cercana a la gente, el Sistema DIF Ta-
basco esta presente, reiterando el firme com-
promiso adquirido por el C. Gobernador del Es-
tado con las y los tabasquenos.

La diversidad y complejidad de los entornos
econdmicos, politicos y sociales que engloba el

pais, los estados, municipios y las comunidades,
permiten direccionar el actuar del Sistema DIF,
con lineas de accién que contribuyan a la aten-
cion de la poblacién tabasquena, respetando y
vigilando la paridad de género, inclusividad,
cultura, derechos econémicos y sociales de los
pueblos originarios y de todas aquellas perso-
nas en situacidon de riesgo y/o en condiciones
de vulnerabilidad: nifas, ninos, adolescentes,
incluidos personas migrantes no acompanadas
y solicitantes de asilo; mujeres, personas con
discapacidad y personas adultas mayores, per-
sona victimas de violencia, asi como las perso-
nas con trastorno por consumo de sustancias
toxicas; mediante la definicion de estrategias y
la coordinacién con los Sistemas DIF Municipa-
les.

Estoy seguro de que la suma de voluntades, los
programas sociales del nuevo gobierno y un en-
foque mas humanista de las personas al servi-
cio publico del Sistema para el Desarrollo Inte-
gral de la Familia del Estado de Tabasco con
una visidon de atencidon en territorio, buscando
el bienestar de las personas vulnerables y a los
grupos de atencidon prioritaria, con programas
y proyectos encaminados a la asistencia social,
cumpliendo los objetivos, estrategias y lineas
de accién derivados del Plan Nacional de Desa-
rrollo 2025-2030 y el Plan Estatal de Desarrollo
2024-2030, en la busqueda del bienestar e in-
tegracién familiar

Dr. Victor De Dios Gémez

Coordinador General

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Tabasco
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Il. Introduccioén

La asistencia social, en apego a lo dispuesto por
la Ley, se define como el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstan-
cias de caracter social que impidan el desarro-
llo integral del individuo, asi como la protec-
cion fisica, mental y social de personas en es-
tado de necesidad, indefensién, desventaja fi-
sica y mental, hasta lograr su incorporacién a
una vida plena y productiva.

Con base a la Ley del Sistema Estatal de Asis-
tencia Social, los objetivos del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Tabasco, son promover la asistencia social y
proporcionar servicios asistenciales encamina-
dos al desarrollo integral de la familia, enten-
dida esta, como la unidad basica de la sociedad
gue provee a sus miembros de los elementos
gue requieren en las diversas etapas de desa-
rrollo; asi como, apoyar en su formacion y sub-
sistencia a personas con carencias familiares
esenciales no superables en forma auténoma,
gestionando la politica de asistencia social a
personas y grupos vulnerables, ademas de brin-
dar la atencién a las familias y la poblacién en
las emergencias derivadas por desastres natu-
rales o antropogénicos.

Como rectoria de la asistencia social y en apego
estricto del articulo 15 de la Ley del Sistema Es-
tatal de Asistencia Social, el Sistema DIF Ta-
basco es un organismo publico descentralizado
del Poder Ejecutivo del Estado, con personali-
dad juridica y patrimonio propio; quién vigilara
el cumplimiento de la Ley y promovera la inter-
relacion sistematica de acciones que, en el
campo de la asistencia social, lleven a cabo las
instituciones publicas y privadas.

Para el logro de los objetivos, estrategias y li-
neas de accidn que se implementaran en la ins-
titucidn, es indispensable disponer del presu-
puesto que permita la atencidén y el logro de las
metas trazadas y de los proyectos disenados
para el bienestar social de la poblacién obje-

tivo, estrechamente ligados a los recursos hu-
manos, financieros, técnicos y tecnolégicos con
que se cuente para el logro del programa insti-
tucional.

La colaboracién y coordinacién interinstitucio-
nal del estado y del sector privado, es funda-
mental en el cumplimiento y fortalecimiento
de las acciones y el aumento de los apoyos so-
ciales, que se brindan a la poblacién en condi-
ciones de vulnerabilidad.

Bajo esta perspectiva, el Sistema para el Desa-
rrollo Integral de la Familia del Estado de Ta-
basco, formula dentro del Programa Institucio-
nal del Sistema DIF Tabasco, los objetivos, es-
trategias y lineas de acciéon en materia de Asis-
tencia Social para el periodo 2025-2030, inte-
grando los siguientes apartados:

1 Un marco juridico que establece leyes, regla-
mentos, disposiciones administrativas y nor-
mas constitucionales, que dan competencia ju-
ridica al Sistema, que defienda y procure a la
poblacién objetivo del organismo, el respeto a
los derechos fundamentales de bienestar, bajo
una perspectiva de inclusién y de género.

9 Lavision, misidn y valores que define la iden-
tidad, estrategia, cultura y acciones del orga-
nismo y de las y los servidores publicos, que
participan en el cumplimiento de estos.

1 Eldiagnéstico situacional de la asistencia so-
cial, tomando como referencia datos estadisti-
cos de las condiciones sociales de la poblaciéon
tabasquena sujeta de asistencia social.

1 El apartado de objetivos, estrategias y lineas
de accidn se alinean al Plan Estatal de Desarro-
llo 2024-2030, asi como al Programa Sectorial
de la Secretaria de Salud; Eje Rector 8. Trans-
formacién hacia la Salud; conteniendo objeti-
vos, estrategias y lineas de accidn, los cuales
orientan el quehacer de la asistencia social es-
tablecidas en el Programa Institucional.



1 La prospectiva del Sistema DIF Tabasco de-
termina a futuro los alcances en beneficio de la
poblacién objetivo del mismo, estableciendo
prioritariamente el respeto a los derechos hu-
manos.

1 Finalmente se encuentran los diferentes
programas y proyectos prioritarios que permiti-

ran alcanzar los objetivos y metas de los pro-
gramas, asi como los indicadores para medir
cualitativa y cuantitativamente el avance, al-
cance y seguimiento de las acciones plantea-
das.
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lll.Marco Legal

Los derechos de la poblacién objetivo del Sis-
tema DIF, como son: nifias, nifnos, adolescentes,
mujeres y hombres, personas con discapacidad
y personas adultas mayores, se encuentran de
forma amplia y democraticamente contenida
en la Constituciéon Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos, particularmente en su articulo
4to. en el que se establece el campo de accién
de la asistencia social, al especificar que “Toda
persona tiene derecho a la proteccién de la sa-
lud”. La Constitucién definira las bases y moda-
lidades para el acceso a los servicios de salud y
establecera la concurrencia de la Federacién y
las entidades federativas en materia de salubri-
dad general, conforme a lo que dispone la
Constitucion.

La Ley General de Salud en su articulo 3ro,, frac-
cion XVIIl, menciona que es materia de salubri-
dad general, la asistencia social. Ademas, el ar-
ticulo 27 fraccidn X de esta misma ley men-
ciona, que, para los efectos del derecho a la
proteccion de la salud, se considera dentro de
la asistencia social a los grupos en situacion de
vulnerabilidad y de manera especial, a los per-
tenecientes a las comunidades indigenas.

Cabe senalar que la Ley General de Salud con-
templa un apartado especifico en su Titulo No-
veno, Capitulo Unico, referido a la Asistencia
Social, Prevencién de la Discapacidad y Reha-
bilitaciéon de las Personas con Discapacidad,
donde hace referencia a las acciones de asis-
tencia social concretamente en su articulo 168.
Asi también la Ley General para la Atencién y
Proteccién a Personas con la Condicion del Es-
pectro Autista, la cual entré en vigor el 1 de
mayo de 2015.

En tanto, la Ley General de Alimentacién Ade-
cuada y Sostenible, es una legislacién que se
publicé en el Diario Oficial de la Federacién el
17 de abril de 2024. Esta ley busca proteger y
promover el derecho a una alimentacién ade-
cuada y de calidad, asi como garantizar el ac-
ceso a ella.

La Ley de Migraciéon fue reformada el 27 de
mayo de 2024. La politica migratoria del Go-
bierno de México se basa en el respeto a los de-
rechos humanos de las personas migrantes. En-
tre éstos se encuentran: Derecho alavidayala
integridad personal; libertad de expresién, con-
ciencia y religion; acceso a la justicia y debido
proceso; prohibicién de discriminacién, deten-
cién arbitraria, tortura, esclavitud y trata de per-
sonas.

Consecuentemente a este contexto nacional se
suma el estado de Tabasco, para la protecciéon
y el respeto de los derechos constitucionales de
la poblacién de nuestro estado, creando un
marco normativo fortalecido y la infraestruc-
tura necesaria para la atencién en materia de
salud y la asistencia social.

Por su parte la Ley de Salud del Estado de Ta-
basco determina en el articulo 3ro. fraccién XIllI
que la asistencia social es el conjunto de accio-
nes tendientes a modificar y mejorar las cir-
cunstancias de caracter social que impidan al
individuo su desarrollo integral, asi como la
proteccidn fisica, mental y social de personas
en estado de necesidad, desproteccién o des-
ventaja fisica y mental, hasta lograr su incorpo-
raciéon a una vida plena y productiva. Asimismo,
el articulo 7mo. de esta misma ley en su frac-
cién lll, describe que el sistema estatal de salud
tiene dentro de sus objetivos, colaborar al bie-
nestar social de la poblacién del estado de Ta-
basco, mediante servicios de asistencia social
principalmente a menores en estado de aban-
dono, ancianos desamparados y personas con
discapacidad, para fomentar su bienestar y pro-
piciar su incorporaciéon a una vida equilibrada
en lo econémico y social; igualmente la ley de-
fine con principal acotacién las actividades ba-
sicas de la asistencia social.

Alineado a las especificaciones determinadas
en la Ley de Salud del Estado de Tabasco, el Sis-
tema DIF Tabasco, es el organismo rector de la
asistencia social como organismo publico des-
centralizado del poder ejecutivo, con persona-
lidad juridica y patrimonio propio.



El Sistema DIF Tabasco tendra las facultades de
promover la asistencia social y proporcionar
servicios inherentes para el pleno desarrollo in-
tegral de la familia, su formacién y subsistencia,
aplicando en el ambito de su competencia: La
Ley General de los Derechos de las Nifas, Nifos
y Adolescentes; la Ley de los Derechos de las
NifAas, Ninos y Adolescentes del Estado de Ta-
basco, la Ley para la Prevencion y Tratamiento
de la Violencia Familiar del Estado de Tabasco,
la Ley Estatal del Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia, la Ley para la Protec-
cidén de las Personas Adultas Mayores, la Ley so-
bre los Derechos de las Personas con Discapa-
cidad; y demas leyes concernientes con indivi-
duos o grupos vulnerables y los tratados inter-
nacionales en materia de Derechos Humanos,
con impacto en la asistencia social en cuanto a
su implementacion en el ambito local.

Consecuentemente al marco juridico que de-
termina las atribuciones de la asistencia social
en el estado y que debera desempenar el Sis-
tema DIF Tabasco, a través del Programa Insti-
tucional, documento que emanara del Plan Es-
tatal de Desarrollo 2024 - 2030 (PLED) y elabo-
rado para dar cumplimiento al articulo 29 de la
Ley de Planeacién del Estado de Tabasco,
donde se describe que el PLED y los planes mu-
nicipales de desarrollo indicaran los programas
sectoriales, municipales, regionales y especiales
que deban ser elaborados conforme al capitulo
cuarto.

La Ley del Sistema Estatal de Asistencia Social
determina que los objetivos del Sistema DIF Ta-
basco son: promover la asistencia social y pro-
porcionar servicios asistenciales encaminados
al desarrollo integral de la familia, entendida
como la unidad basica de la sociedad que pro-
vee a sus miembros de los elementos que re-
quieren en las diversas etapas de su desarrollo;
apoyar en su formacion y subsistencia a indivi-
duos con carencias familiares esenciales no su-
perables en forma auténoma; gestionar la poli-
tica de asistencia social a individuos y grupos
vulnerables y prestar atencién a la poblacién en
las emergencias derivadas por desastres natu-
rales.

Antecedente Histérico

Para hacer una cronologia de la asistencia so-
cial del estado de Tabasco desde 1961, y obser-
var con mayor especificidad la historia de esta
evolucién se presenta la Figura 1. Es importante
mencionar que los cambios contemporaneos y
de mayor impacto, se gesta mediante el de-
creto No. 29 publicado el 13 de agosto del 2013
en el Peridédico Oficial de Tabasco, fueron pu-
blicadas reformas y adiciones a diversos articu-
los de la Ley del Sistema Estatal de Asistencia
Social en beneficio de las personas mas vulne-
rables del Estado; misma que se ha ido actuali-
zando a los nuevos tiempos de las transforma-
ciones de la dindmica y contextos sociales de la
ciudadania tabasquena, procurando diversas
reformas que permitan contar con un instru-
mento juridico vigente, dando respuestas a las
nuevas perspectivas de la asistencia social, di-
chas reformas se integraron histéricamente en
las siguientes fechas:

4ta. Reforma Publicada en el Sup. “C” Al P.O.
NUum. 7648 de fecha 23 de diciembre de 2015.

Sta. Reforma Publicada en el Sup. “F” Al P.O.
Num. 7856 de fecha 20 de diciembre de 2017.

6ta. Reforma Publicada en el Sup. Al P.O. 7943
de fecha 20 de octubre de 2018.

7ta. Reforma Publicada en el Sup. Al P.O. 7964
de fecha 2 de enero de 2019.

8va. Reforma Publicada en el Sup. “3” Al P.O.
8043 de 5 de octubre de 2019.

Es de suma importancia mencionar que el ar-
ticulo 4to. de La Ley del Sistema de Asistencia
Social del Estado de Tabasco, refiere que son
beneficiarios de los servicios de asistencia so-
cial, preferentemente los siguientes:

I. Menores en estado de abandono, desnutri-
cidon o sujetos a maltrato o abuso, y menores
migrantes no acompanados;

Il. Personas menores de doce anos de edad y
adolescentes sujetos del Sistema Integral de
Justicia; en cuanto a su readaptacién e incor-
poracidn a la sociedad;



Ill. Alcohdlicos, farmacodependientes e indivi-
duos en condiciones de vagancia;

IV. Mujeres indigentes en periodo de gestacion o
lactancia; madres adolescentes, en situacion de
maltrato o abandono, en situacién de explota-
cion incluyendo la sexual; asi como personas
que estén involucradas en situaciones de vio-
lencia familiar, ya sean sujetos activos o pasivos;

V. Adultos mayores en desamparo, incapaci-
dad, marginacion o sujetos a maltrato;

VI. Invalidos, minusvdlidos, o incapaces por
causa de ceguera, debilidad visual, sordera,
mudez, alteraciones del sistema neuro-
musculo-esquelético, deficientes mentales,
problemas de lenguaje u otras deficiencias;

VIl. Personas afectadas por desastres;

VIIIl. Personas que por su extrema ignorancia re-

quieran de servicios asistenciales;

IX. Victimas de la comision de delitos en estado
de abandono;

X. Familiares que dependan econémicamente
de las personas que se encuentren privadas de
su libertad, de desaparecidos, de enfermos ter-
minales, de alcohdlicos o de farmaco depen-
dientes;

XI. Habitantes del medio rural o urbano margi-
nados que carezcan de lo indispensable para
su subsistencia;

XIl. Indigentes en general; y

XIlll. Migrantes y desplazados en situacién vulne-

rable.



Figura 1. Cronologia de la Asistencia Social en el estado de Tabasco
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IV. Marco Tedrico Metodoloégico: Planeacion Democratica

La formulacién del Programa institucional del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) 2025-2030, es derivado del Programa Sec-
torial de Salud y Seguridad Social 2025-2030, y
a su vez del Plan Estatal de Desarrollo 2024-
2030, como parte proceso del Sistema de la
planeaciédn democratica, con la finalidad de
impulsar el crecimiento econédmico y mediante
las politicas publicas contribuir el desarrollo es-
tatal para el bienestar de todos los tabasque-
nos.

Como se menciond, el programa se respalda
con los criterios de la planeacion democratica
el cual tiene como principio, la integracién de
los diferentes actores que conforman los tres
ordenes de gobierno (autoridades y servidores
publicos), en conjunto con la participacion de
la ciudadania para la elaboracién y ejecucién
de proyectos y programas con impacto en la
sociedad a largo plazo.

La metodologia se sustenta en la obligacién del
Estado con la rectoria del desarrollo nacional,
garantizando un ejercicio integral, conside-
rando la consecuencia y congruencia de los
planes, partiendo desde el ambito federal, esta-
tal, municipal y derivados. En paralelo, se con-
sidera la vinculacion con los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de
las Naciones Unidas.

El impacto de este programa esta dirigido al
desarrollo de las familias Tabasquenas desde la
asistencia social, el cuidado de la salud, la ali-
mentacién, proteccion y seguridad, teniendo
como principal objetivo a los grupos vulnera-
bles (poblacién en condiciones de marginacion

y con mayor grado de dependencia econémica,
y en situacién de pobreza).

En este sentido, el Gobernador Javier May Ro-
driguez realizé recorridos casa por casa, reunio-
nes y asambleas con la poblacién de los 17 mu-
nicipios para dar cumplimiento las demandas
de la ciudadania. Por otra parte, al considerar,
los principios de las politicas del humanismo
mexicano y con la intencién de hacer un go-
bierno de territorio, mediante un dialogo di-
recto, permanente y cercano al pueblo, en la
Secretaria de Salud y los organismos sectoriza-
dos, contaron con la informacién captada, a
través de los Didlogos por la Transformacion.

Como parte de este ejercicio democratico, se
realizaron foros de consulta popular para la in-
tegracion del Plan Estatal de Desarrollo 2024-
2030, en donde se dio seguimiento a los diver-
sos temas acorde a los ejes transformadores, asi
pues, para el nUmero ocho titulado “Transfor-
macion Hacia la Salud para Todos”, se llevo a
cabo el foro con el tema “Salud con calidad,
sentido humano y desarrollo integral de la fa-
milia” encabezado por la Secretaria de Salud y
al DIF, con sede en el municipio de Nacajuca el
dia 17 de octubre del afio 2024.

Es importante sefalar que todas las propuestas
y demandas recopiladas en estos foros fueron
tomadas en cuenta para la creacidén de este
programa institucional, por lo que todos los ob-
jetivos estan planteados desde las voces de la
ciudadania. Ademas de, como ya se menciond,
el cumplimiento los objetivos internacionales
para el desarrollo sostenible. Ver Tabla 1



Tabla 1. Alineacidn del Programa institucional del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) 2025-2030
con el PND 2025-2030, el PLED 2024-2030 y los ODS

Plan Nacional de

Desarrollo
2025-2030

Estrategia 1.7.8. Fortale-
cer el liderazgo de Mé-
xico para impulsar accio-
nes colectivas que acele-
ren el cumplimiento de
la Agenda 2030, reduz-
can la pobreza y las de-
sigualdades, y consoli-
den comunidades sus-
tentables, incluyentes y
resilientes.

Estrategia 2.7.11 Contri-
buir al desarrollo de la
politica nacional alimen-
taria y fortalecer los pro-
gramas de salud y nutri-
cién en todas las etapas
de la vida.

Obijetivo 3.4 Fortalecer la
soberania alimentaria
para garantizar el dere-
cho del pueblo de Mé-
Xico a una alimentacion
nutritiva, suficiente, de
calidad y a precios acce-
sibles para todos.

Plan Estatal de Desarro-
llo
2024-2030

Estrategia 8.11.30.1. Coor-
dinar acciones con aso-
ciaciones civiles, érganos
publicos y privados, ONG,
cdmaras empresariales y
empresas con responsa-
bilidad social para la cola-
boracién, organizacién y
patrocinio de eventos con
causa altruista en benefi-
cio de personas vulnera-
bles.

Obijetivo 8.11.29. Otorgar
servicios de asistencia ali-
mentaria a las nifas, ni-
nos, adultos mayores y
programas en los prime-
ros 1000 dias, en comuni-
dades marginadas del es-
tado.

Estrategia 8.11.29.1. Iden-
tificar a la Poblacién de
Atencién Prioritaria en
asistencia alimentaria.

Estrategia 8.11.29.4. Ga-
rantizar el acceso a la ali-
mentacién de las perso-
nas migrantes o en situa-
cién de calle que habitan
o transitan por la capital o
zona fronteriza del es-
tado.

Programa Institucional del Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia 2025-
2030

Objetivo 8.11.52.2. Brindar servicios espe-
cializados y basicos en los centros asisten-
ciales, que garanticen la proteccién, desa-
rrollo integral, atencién a la nifiez, adoles-
centes, adultos mayores, migrantes, y per-
sonas en desamparo.

Objetivo 8.11.52.10. Otorgar servicios de
asistencia alimentaria a las nifas, nifos,
adultos mayores y programas en los prime-
ros 1000 dias, en comunidades marginadas
del Estado.

Estrategia 8.11.52.10.2. Entregar paquetes
alimentarios con criterios de calidad nutri-
cional.

Estrategia 8.11.52.10.5. Garantizar el acceso
a la alimentacién de las personas migran-
tes o en situaciéon de calle que habitan o
transitan por la capital o zona fronteriza del
Estado.

Objetivos de
Desarrollo
Sostenible

1 FIN
DE LA POBREZA




Objetivo 2.2. Brindar
atencién integral a las
personas en situacién de
vulnerabilidad en el terri-
torio nacional, afectadas
por emergencias deriva-
das de fenémenos socia-
les o naturales, garanti-
zando su bienestar y de-
rechos sociales con un
enfoque humanista, em-
patico y solidario.

Objetivo 2.7 Garantizar el
derecho a la proteccion
de la salud para toda la
poblacién mexicana me-
diante la consolidacién y
modernizacién del sis-
tema de salud, con un
enfoque de acceso uni-
versal que cierre las bre-
chas de calidad y oportu-
nidad, protegiendo el
bienestar fisico, mental y
social de la poblacién.

Estrategia T1.4.1 Prevenir
las violencias contra las
mujeres en todos los am-
bitos y etapas de la vida,
mediante acciones que
transformen  estereoti-
pos de género y promue-
van entornos seguros
para mujeres, ninas, ni-
nos y adolescentes.

Estrategia 8.11.1.2 Adap-
tar un sistema de infor-
macién para manejar y
homogeneizar indicado-
res y establecer porcenta-
jes de avance por institu-
cién y por linea de accién,
siempre priorizando lo es-
tipulado por el modelo
MAS-Bienestar.

Objetivo 8.11.21. Brindar
servicios especializados y
basicos en los centros
asistenciales, que garanti-
cen la proteccion, desa-
rrollo integral, atencién a
la nifez, adolescentes,
adultos mayores, migran-
tes, y personas en desam-
paro.

Objetivo 1.1.9 Fortalecer
las unidades de género ya
existentes con personal
especializado en preven-
cién y atencién de la vio-
lencia, asi como derechos
humanos realizando
diagnoésticos e investiga-
ciones cuantitativas y
cualitativas que permitan
medir los indices de las
distintas violencias.

Objetivo 8.11.52.8. Mejorar el bienestar fi-
sico, mental y psicolégico de los pacientes
que acuden al Centro de Rehabilitacién y
Educacién Especial a través de los progra-
mas y servicios de medicina fisica, rehabili-
tacion y educacién especial.

Objetivo 8.11.52.13. Garantizar el bienestar
y la atencién especializada de todas y todos
los tabasquenos, ofreciendo servicios en te-
rritorio mediante la prevencién, deteccion,
diagnéstico y tratamiento de manera gra-
tuita en cada Centro Integrador.

Estrategia 8.11.52.2.4. Brindar protecciéon
conforme a derecho, a todas las mujeres
que sufren de violencia y a sus hijos.

SALUD
Y BIENESTAR

o

IGUALDAD
DE GENERD



Obijetivo 2.1. Fortalecer la
red de proteccién social
para garantizar la inclu-
sién social y econémica
de toda la poblacién, con
especial atencién a los
grupos en situaciéon de
vulnerabilidad.

Obijetivo 1.5 Garantizar la
seguridad publica y for-
talecer un entorno de
paz mediante acciones
eficaces de prevencion,
justicia y proximidad so-
cial.

Obijetivo 8.11.30. Impulsar
y alentar la participacion
de la sociedad civil, em-
presarial y gubernamen-
tal en acciones que con-
lleven al bienestar, pro-
greso y mejoren las situa-
ciones de vulnerabilidad
para que nadie se quede
desprotegido.

Estrategia 4.6.4.2 Fomen-
tar la participacion de la
comunidad educativa
para la creacién de una
cultura de paz y cohesién
social.

Obijetivo 8.11.52.6. Garantizar la proteccion
de las nifas, nhifos y adolescentes, asi como
los menores migrantes, privilegiando sus
derechos fundamentales a la proteccion y
cuidados de su integridad y respeto.

Objetivo 8.11.52.7. Mejorar la calidad de
vida de las personas con discapacidad, a
través de la atencién especializada en espa-
cios de rehabilitacién, ocupacién y desarro-
llo de habilidades que permitan recuperar
su autonomia e independencia fisica.

Estrategia 8.11.52.12.1. Coordinar acciones
con asociaciones civiles, érganos publicos y
privados, Organizaciones No Gubernamen-
tales (ONG), cAmaras empresariales y em-
presas con responsabilidad social para la
colaboracién, organizacion y patrocinio de
eventos con causa altruista en beneficio de
personas vulnerables.

Fuente: Elaboracién propia con base en los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Tabla 2. Alineacién del Programa institucional del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) 2025-2030

con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030

Programa institucional del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) 2025-2030

Linea de Accion

8.11.52.2.2.1. Establecer recorridos en la ciudad y en comunidades, con personal capacitado para iden-
tificar a nifas y nifnos nacionales y extranjeros en condicién de calle y prestar proteccion y servicios de
asistencia social.

8.11.52.2.3.4. Proporcionar asistencia social a las personas con adicciones y en situacién de calle ofre-
ciéndoles un espacio seguro para su proteccién, refugio y abrigo, con servicios gratuitos de alojamiento,
alimentacién y atencién médica, en un marco incluyente, humano, de calidad y con calidez; buscando
sobre todo su reinsercién familiar y social en coordinacién con otras instituciones gubernamentales.

8.11.52.10.2.1. Continuar con el programa de alimentacién con calidad nutricional para la elaboracién
de desayunos calientes en escuelas publicas de educacién basica para escolares en situacién vulnera-
ble.

8.11.52.10.5.1. Establecer comedores comunitarios en zonas urbanas para la poblacién en condiciones
de vulnerabilidad, adicciones y pobreza.

8.11.52.8.1.1. Mejorar los procesos de atencién de los pacientes que permitan reducir los tiempos de
espera que contribuya a la restauracién de la salud y la calidad de vida de los pacientes.

8.11.52.13.1.1. Brindar atencidén especializada mediante el Convoy Mdévil de ginecologia, pediatria, me-
dicina interna, para mejorar y restaurar el bienestar fisico en la poblacién tabasquena, asi como, pro-
porcionar asistencia de diversos servicios de laboratorios, estudios de gabinete, analisis clinicos, Rx,
mastografia, colposcopia, papanicolaou, densitometria ésea, electrocardiograma, optometria, somato-
metria, servicios odontologia, con enfoque para la prevencion, tratamiento y manejo que preserve su
bienestar fisico, mental y social.

8.11.52.2.4.1. Capacitar a las mujeres en condicion de violencia, para que se promueva su contratacion
en algunas empresas, contribuyendo con esto a la autonomia, empoderamiento y reincorporacién a la
sociedad.

8.11.52.7.1.1. Ejecutar programas que mejoren la calidad de vida de las personas con discapacidad a

través de rehabilitacién y actividades que les permitan desarrollar y reactivar sus habilidades.

8.11.52.7.1.7. Promover que las instituciones y empresas brinden beneficios a la poblacion con disca-
pacidad y a su vez permitan la inclusién laboral que favorezca su desarrollo personal y ocupacional.

Objetivos de
Desarrollo
Sostenible
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8.11.52.12.1.2. Promover la participacién y colaboracién de la sociedad que permita la convivencia fa- 16 PAZ JUSTICIA

miliar, fomentando valores como la honestidad, respeto, responsabilidad y justicia, entre otros. g},’:ﬂﬂumu"fs

8.11.52.12.1.3. Invitar a la comunidad a contribuir en favor de los que menos tienen, fortaleciendo la
empatia y la solidaridad social.

Fuente: Elaboracién propia con base en los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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V. Vision, Mision y Valores

Visién

Ser una Institucion modelo en el pais, humanista, que trabaje con pasion en el
servicio; rectora en materia de asistencia social, priorizando y garantizando la pro-
teccion de los derechos de ninas, ninos, adolescentes, asi como de la poblacion
mas vulnerable, que mejore el desarrollo integral de las familias, a través de poli-
ticas de equidad, transparencia y justicia social.

Mision

Garantizar a la poblacion vulnerable de todo el territorio estatal, el acceso a los
programas, servicios y centros asistenciales, para la proteccién y garantia de sus
derechos teniendo como pilares fundamentales una atencion calida, profesional y
humanista, cercana a la ciudadania para el desarrollo integral del individuo, sus
familias y comunidades, atendiendo sus necesidades apremiantes que permitan

el mejoramiento en la calidad de vida.

Valores

Justicia social: Igualdad de oportunidades ba-
sado en la equidad para garantizar que cada
persona pueda desarrollarse y alcance un nivel
de vida digno.

Humanismo: Valorar al ser y su condicién hu-
mana, donde cada persona es importante y
tiene un lugar fundamental en la distribucion
equitativa de los bienes y servicios del Estado.

Respeto: Privilegiamos el respeto a la dignidad
de todas y todos, a la diversidad y considera-
cion a las circunstancias individuales

Libertad: Promovemos el respeto y la protec-
cion de los derechos fundamentales de cada
persona, fomentando su capacidad de tomar
decisiones libres y responsables para mejorar
su calidad de vida y su entorno.

Inclusiéon: Garantizamos el acceso equitativo a
nuestros servicios, eliminando cualquier ba-
rrera que impida la participacion plena de to-
das las personas, especialmente aquellas en si-
tuacion de vulnerabilidad, para que puedan in-
tegrarse activamente en la sociedad.

Bienestar: Trabajamos para asegurar el bienes-
tar integral de las familias y comunidades, pro-
porcionando apoyo fisico, emocional y social,
con programas y acciones que fortalezcan el
desarrollo humano y comunitario.

Solidaridad: Nos unimos como sociedad para
apoyar a quienes mas lo necesitan, impulsando
el trabajo conjunto y la ayuda mutua, bajo el
principio de que el bienestar de uno es el bie-
nestar de todos.

Fraternidad: Fomentamos un espiritu de frater-
nidad entre la poblacién, basado en el respeto,



la empatia y la comprensién, construyendo la-
zos de confianza y cooperacién que contribu-
yan al fortalecimiento del tejido social.

Etica profesional: Actuamos con transparen-
cia, responsabilidad y profesionalismo en cada
una de nuestras acciones, garantizando que
nuestros programas y servicios se ofrezcan con

calidad, equidad y respeto a los principios éti-
cos que rigen nuestro actuar.

No discriminacion: Promovemos una cultura
de respeto e igualdad de derechos, comba-
tiendo activamente cualquier forma de discri-
minacion. Valoramos la dignidad de cada per-
sona, sin importar su condicién social, econé-
mica, cultural o de género.
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VI. Diagnéstico

El diagnéstico tiene como propésito ser una
herramienta para la implementacién de politi-
cas publicas que, a partir de un proceso perma-
nente de inclusién, deliberacién y participacion
social efectiva, acompana las decisiones del Sis-
tema DIF Tabasco en materia de asistencia so-
cial. Se elabora con el fin de proteger, promo-
ver, respetar y garantizar los derechos de todas
las personas, de forma especifica, grupos y co-
lectividades que conforman la sociedad, bajo
los principios de igualdad y no discriminacién,
transparencia, acceso a la informacién, rendi-
cién de cuentas, transversalidad e intersectoria-
lidad.

La vulnerabilidad humana ha sido definida por
el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), como un estado de riesgo
gue puede estar asociado a los ciclos de vida o
a condiciones estructurales de pobreza, priva-
ciones y desigualdades, que situa a las personas
y a grupos de poblacién en situacién de riesgo,
ya sean temporales o permanentes, y por ende
en grupos de atencidn prioritaria.

En el ultimo Censo de Poblacién y Vivienda del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
2020, en Tabasco, el total de habitantes fue de
2 millones 402 mil 598; de ellos, 1 millén 228
mil 927 son mujeres (51.1%)y 1 millén 173 mil
671 son hombres (48.9%) siendo esta entidad
federativa la que continlia ocupando el lugar 20
a nivel nacional por numero de habitantes.

Salud

En 2024, la esperanza de vida en Tabasco es de
73.8, en México es de 75.5 anos. En la Grafica 1
se compara este dato entre mujeres y hombres
a nivel nacional y en la entidad federativa.

1 https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=Morta-
lidad_Mortalidad_09_25171f46-857b-4d3a-aeae-c61235598f32

Grafica 1. Esperanza de Vida 2024
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Fuente: INEGI. Esperanza de vida al nacimiento por entidad federa-
tiva seguin sexo, serie anual de 2010 a 2024".

En materia de salud, la hipertensién arterial, la
diabetes mellitus, enfermedades cardiacas y
obesidad son la principal causa de morbilidad
en la poblacién tabasquena. Estas patologias
son causantes de complicaciones, provocando
discapacidad que pueden llevar a la muerte.

Las cinco principales causas de muerte de la
poblacién tabasquefa en el aino 2023 fueron:
Enfermedades del corazén, diabetes mellitus,
tumores malignos, accidentes, y enfermedades
cerebro vasculares. Ver Grafica 2.

Grafica 2. Tabasco: Causas de Defunciones 2023.
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Fuente: INEGI. Principales causas de mortalidad por residencia ha-
bitual, grupos de edad y sexo del fallecido 20232,

2 https://www.inegi.org.mx/sistemas/olap/registros/vitales/mortali-
dad/tabulados/ConsultaMortalidad.asp



Pobreza

Para el 2022, el Consejo Nacional de Evaluacién
de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
sefala que existe en el Estado una poblacién
en situacidn de pobreza de 1 millon 135 mil
personas, de las cuales, 862 mil 500 viven en
pobreza moderada y 272 mil 500 personas vi-
ven en pobreza extrema. Ver Gréfica 3.

Grafica 3. Poblacién en Situacion de Pobreza. Tabasco
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Fuente: CONEVAL. Medicién multidimensional de la pobreza, Ta-
basco?.

Desnutriciéon Infantil

En México, uno de cada ocho nifos y ninas me-
nores de cinco anos presentan una talla baja
(moderada o severa) para su edad.

La desnutriciéon en la poblacién escolar en Ta-
basco; considerando los resultados obtenidos
en el Registro Nacional de Peso y Talla en Esco-
lares 2018; se observé que de acuerdo con el
indicador Talla para la Edad (T/E), el 21.44% de
los escolares de nivel primaria presenta desnu-
tricion leve, el 5.42% desnutricion moderada y
el 1.5% desnutricién grave; considerando el in-
dicador indice de Masa Corporal (IMC) para la
Edad (IMC/E), el 39.2% de los escolares de nivel
primaria presentd sobrepeso y obesidad; de los
cuales, el 21.9% correspondié al sobrepeso y el
17.3% a la obesidad. Ver Grafica 4.

3 https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Tabasco/Pa-
ginas/principal.aspx

4 https://dif. tabasco.gob.mx/sites/allffiles/sites/dif.ta-
basco.gob.mx/fi/reglas%20de%200operacion%20del%20pro-
grama%20desayunos%20escolares%20modalidad%20ca-
liente%20para%20el%20ejercicio%20fiscal%202022.pdf

Grafica 4. Registro Nacional de Peso y Talla en Escolares
2018, Indicador Talla para la Edad (T/E). Tabasco
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Fuente: Periédico Oficial del Estado de Tabasco 26 de marzo 2022:;
Reglas de Operacidon del Programa “Desayunos Escolares Modalidad
Caliente” para el Ejercicio Fiscal 2022%,

Discapacidad

En Tabasco de conformidad al Censo de Pobla-
cién y Vivienda 2020, hay aproximadamente
413 mil 69 personas con alguna discapacidad,
limitacion en la actividad cotidiana o algun
problema o condicién mental; de esta pobla-
cién, 196 mil 656 son hombres y 216 mil 413
mujeres, siendo el grupo quinquenal de edad
de 50 a 54 afnos con 39 mil 598 personas los
mas afectados. Por lo que la atencién y asisten-
cia no es suficiente, para lograr la cobertura de
servicios que ayude a mejorar la calidad de
vida. Ver Grafica 5.

Grafica 5. Poblacién con Discapacidad, con Limitacion en
la Actividad Cotidiana y con algin Problema o Condi-

cién Mental
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Fuente: INEGI Demografia y Sociedad: Discapacidad 20205,

5 https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?px=Disca-
pacidad_01&bd=Discapacidad



Autismo

En México, un estudio de 2016 realizado por
Autism Speaks y la Clinica Mexicana de Au-
tismo (CLIMA) identificé que 1 de cada 115 ni-
Aas y hinos tiene condicién de autismo, presen-
tandose mayormente en nifos®.

Embarazo en Niflas y Adolescentes

El embarazo en las adolescentes y el abuso in-
fantil sigue siendo una de las principales pro-
blematicas sociales de México. En 2022, Ta-
basco se posiciond en el tercer lugar nacional
en embarazo adolescente, debido a que du-
rante la pandemia del COVID-19, la incidencia
incrementé 60%, aproximadamente; y en 2023
segulin datos del INEGI, ocupé el lugar 107. Ob-
servar historico Grafica 6.

Grafica 6. Tasa Especifica de Fecundidad en
Adolescentes. Tabasco
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Fuente CONEVAL 2022: El embarazo en la adolescencia y el acceso
a educacion y servicios de salud sexual y reproductiva: un estudio

exploratorio, Pag. 108

®En Tabasco no se cuenta con estadistica de la poblacién infantil
gue padece esta condicién, sin embargo, se atienden un total de
136 personas con esa condicién en el Centro de Recursos para la
Atencidn Integral del Espectro Autismo.

7 Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes
(menores de 20 afnos) por entidad federativa de residencia habi-
tual de la madre, serie anual de 2010 a 2023:

Es importante resaltar, que el embarazo de las
adolescentes, no solo repercute en su salud,
sino también es una de las principales causas
de aumento de la tasa de mortalidad infantil.

Migrantes

La Agenda de Desarrollo Sostenible 2030 reco-
noce que la migracion es un poderoso agente
impulsor del Desarrollo Sostenible, tanto para
los migrantes como para sus comunidades.
Aporta beneficios muy significativos en forma
de capacidades, fortaleciendo la fuerza de tra-
bajo, la inversidn y la diversidad cultural y con-
tribuye con el mejoramiento de las vidas de las
comunidades en sus paises de origen por me-
dio de la transferencia de capacidades y recur-
sos financieros.

La migracion debe ser considerada con un en-
foque que abarque a todo el gobierno y a toda
la sociedad, para asegurar que la migracién y
las necesidades de los migrantes sean plantea-
das en todas las areas de politicas, leyes y regu-
laciones, desde la salud, hasta la educacién y
asistencia social.

Es importante reconocer que la poblacién mas
vulnerable de este fendbmeno social, sufren de
violencia, pobreza y acceso limitado a servicios
sociales y a educacion, esto afecta la vida de ni-
Aas, ninos y adolescentes de Latinoamérica, en
particular de México y algunos paises de Cen-
troamérica, lo que los obliga a tomar la dificil
decisiéon de dejar sus paises.

En muchos casos, los ninos transitan solos por
México hacia la frontera con Estados Unidos,
para reunirse con sus familiares que viven en
aquel pais o buscando una vida mejor.

https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=Natali-
dad_Natalidad_02_4e506333-fc26-4f8b-af82-
575643de5fe2&idrt=126&opc=t (LUGAR)

8 https://www.coneval.org.mx/InformesPublicaciones/Docu-
ments/Estudio_Exploratorio_embarazo_adolescencia.pdf


https://www.coneval.org.mx/InformesPublicaciones/Documents/Estudio_Exploratorio_embarazo_adolescencia.pdf
https://www.coneval.org.mx/InformesPublicaciones/Documents/Estudio_Exploratorio_embarazo_adolescencia.pdf

Los niflos y niRas migrantes son vulnerables a
situaciones que pueden violentar sus derechos
como:

1 Ser detenidos

1 Estar expuestos al crimen organizado o al
trafico de personas

9 Sufrir violencia y discriminacién

1 Pasar hambre y frio

1 No tener acceso a servicios de salud

El estado de Tabasco no ha sido ajeno a este

fendmeno social, también su poblacién de mas
de cinco anos ha sido afectada por diversos mo-

tivos para emigrar, siendo la causa mas recu-
rrente la reunificacién con familiares segun da-
tos del Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Se
presenta un resumen histérico de la emigra-
cidn e inmigracién de la poblacién de cinco y
mas anos del estado de Tabasco. Ver Grafica 7.

Finalmente, es importante destacar que la
construccion de este diagndstico; tiene como
fin analizar y proponer medidas y acciones para
resolver las problematicas, incluyendo las acti-
vidades susceptibles de ser consideradas como
coyunturales, el cual busca mantener un equi-
librio entre las problematicas que enfrenta la
poblacién en la entidad y la dimensién de sus
metas a alcanzarse con una vision a futuro. Es
asi que debe concebirse como un instrumento
en constante evolucion, propio de la naturaleza
misma de los derechos de la asistencia social.

Grafica 7. Poblacion de 5 y Mas Afos Inmigrantes,
Emigrantes. Tabasco
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y 2020.
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VII. Objetivos, Estrategias y Lineas de Accion

8.11.52.1. Brindar servicios de cuidado y cali-
dad educativa en los Centros de Atencion In-
fantil (CAl), que contribuya a la formacioén in-
tegral de niias y nifos con enfoque huma-
nista, a fin de desarrollar capacidades emoti-
vas y afectivas mediante estrategias ludicas y
cognitivas.

8.11.52.1.1. Establecer programas psicopedago-
gicos que eleven los aspectos fisico, cognitivo y
socioemocional en las ninas y ninos del Centro
de Atencion Infantil.

8.11.52.1.1.1. Otorgar cuidado asistencial y cali-
dad educativa a las ninas y ninos de cuatro me-
ses a cinco afnos once meses de edad, inscritos
en los Centros de Atencion Infantil, comple-
mentando la atencién con alimentacién nutri-
tiva, el acompanamiento médico y psicolégico
necesario.

8.11.52.1.1.2. Establecer convenios de colabora-
cién con la Secretaria de Educacién, que per-
mita brindar servicios pedagdgicos de calidad
por medio de profesionales de la educacién.

8.11.52.1.2. Difundir informacion de riesgos psi-
cosociales y los derechos de las ninas, ninos y
adolescentes.

8.11.52.1.2.1. Realizar platicas y promocionales
para la prevencion del embarazo de las adoles-
centes, las adicciones, el trabajo infantil y la ex-
plotacién sexual a menores.

8.11.52.1.2.2. Fomentar el esparcimiento salu-
dable en ninas, ninos y adolescentes por medio
de talleres culturales y espacios recreativos.

8.11.52.2. Brindar servicios especializados y
basicos en los centros asistenciales, que ga-
ranticen la protecciéon, desarrollo integral,
atencioén a la nifiez, adolescentes, adultos ma-
yores, migrantes, y personas en desamparo.

8.11.52.2.1. Contar con el personal especializado
que coadyuve al buen funcionamiento de los

centros asistenciales en beneficio de nifnas, ni-
fos, adolescentes, adultos mayores, migrantes
y personas en desamparo.

8.11.52.2.1.1. Capacitar en forma continua al
personal de los centros asistenciales sobre las
normas, leyes y protocolos de atencién y pro-
teccidon de ninas, ninos, adolescentes, migran-
tes y personas en desamparo.

8.11.52.2.1.2. Realizar campanas de inclusion
para las nifas, nifos y adolescentes en situa-
cion de calle, que les permita acceder a los pro-
gramas asistenciales, para una adecuada rein-
corporacién socioeducativa y ocupacién pro-
ductiva.

811.52.2.2. Promover la proteccion de ninas, ni-
fios y adolescentes, migrantes no acompana-
dos, apegados a derecho mediante una aten-
cion integral que privilegie el interés superior
durante su estadia en el centro asistencial o al-
bergue.

8.11.52.2.2.1. Establecer recorridos en la ciudad
y en comunidades, con personal capacitado
para identificar a nifas y ninos nacionales y ex-
tranjeros en condicién de calle y prestar protec-
cion y servicios de asistencia social.

811.52.2.3. Disponer de un espacio acondicio-
nado para la atencion biopsicosocial de nifas,
ninos y adolescentes con problemas de adic-
ciones, que los ayude a desarrollar habilidades
y competencias para una actividad produc-
tiva.

8.11.52.2.3.1. Ofrecer servicios de alimentacion,
psicolégica, medicina preventiva, asi como ac-
tividades recreativas, culturales y talleres que
brinden, a la poblacién con adicciones, la opor-
tunidad de participar en la vida laboral.

8.11.52.2.3.2. Promocionar la capacitaciéon y
orientacion sobre las adicciones en escuelas
con enfoque en las familias tabasquenas, para
prevenir y atender este problema social y de sa-
lud publica.



8.11.52.2.3.3. Coordinar acciones con las asocia-
ciones civiles que orientan su quehacer a la
atencién de las personas con adicciones para
conformar programas de asistencia social en
las comunidades rurales del Estado.

8.11.52.2.3.4. Proporcionar asistencia social a
las personas con adicciones y en situacién de
calle ofreciéndoles un espacio seguro para su
proteccidn, refugio y abrigo, con servicios gra-
tuitos de alojamiento, alimentacién y atencion
médica, en un marco incluyente, humano, de
calidad y con calidez; buscando sobre todo su
reinsercién familiar y social en coordinacién
con otras instituciones gubernamentales.

8.11.52.2.4. Brindar proteccion conforme a dere-
cho, a todas las mujeres que sufren de violen-
cia y a sus hijos.

8.11.52.2.4.1. Capacitar a las mujeres en condi-
cidén de violencia, para que se promueva su con-
tratacion en algunas empresas, contribuyendo
con esto a la autonomia, empoderamiento y re-
incorporacion a la sociedad.

8.11.52.2.5. Otorgar atencion integral al adulto
mayor con un enfoque geronto-geridtrico y
cuidados especializados de acuerdo con el de-
terioro biopsicosocial, cuyo esparcimiento sea
un hogar digno y con calidez.

8.11.52.2.5.1. Establecer una atencién integrada
y centrada en el adulto mayor con un enfoque
geronto-geriatrico.

8.11.52.2.5.2. Disenar programas de atencién
especializada del adulto mayor de acuerdo con
su deterioro biopsicosocial.

8.11.52.2.5.3. Revisar los espacios fisicos de la
atencién al adulto mayor, que permita contar
con areas acorde al deterioro biopsicosocial de
esta poblacién.

8.11.52.2.5.4. Ampliar la cobertura y el acceso
de asistencia al adulto mayor en las cuatro re-
giones del Estado.

8.11.52.2.5.5. Capacitar al personal comunitario
en materia de asistencia y cuidado del adulto

mayor de acuerdo con su deterioro biopsicoso-
cial.

8.11.52.3. Brindar servicios de asistencia social
y cuidado de dia al adulto mayor, previniendo
trastornos que afecten tempranamente su
funcionalidad y aspectos emocionales, que le
permita vivir con bienestar y armonia.

8.11.52.3.1. Promocionar los servicios gerontolo-
gicos a los adultos mayores en proceso de ju-
bilacion.

8.11.52.3.1.1. Brindar espacios educativos, re-
creativos y culturales que le permitan al adulto
mayor un envejecimiento activo.

8.11.52.3.1.2. Proporcionar los servicios del cen-
tro gerontoldgico con sentido humanista y pro-
curando siempre el bienestar de la poblacién
atendida.

8.11.52.4. Brindar una estancia de albergue a
personas que acompanan a familiares que se
encuentran internados en algunos de los hos-
pitales publicos de la ciudad.

8.11.52.4.1. Promocionar en los hospitales publi-
cos los servicios del Albergue para Familiares
de Enfermos con el fin de garantizar su seguri-
dad y descanso.

8.11.52.4.1.1. Visitar los hospitales publicos y
proporcionar informacion, a los familiares de
enfermos hospitalizados, dénde pueden recibir
albergue y servicios dignos.

8.11.52.4.1.2. Firmar convenios con estableci-
mientos, para el abastecimiento de kit de lim-
pieza personal, en apoyo a las familias de enfer-
mos, como parte de la responsabilidad social.

8.11.52.5. Ofrecer servicios funerarios al pu-
blico en general; preferentemente a las perso-
nas de escasos recursos en situacion de
desamparo o en estado de necesidad.

8.11.52.5.1. Promover en las comunidades los
servicios funerarios que ofrece el Sistema DIF
Tabasco.



8.11.52.5.1.1. Difundir mediante los diferentes
medios de comunicacién los servicios funera-
rios que ofrece el Sistema DIF Tabasco a la po-
blacién en general, con énfasis en las comuni-
dades marginadas.

8.11.52.5.1.2. Establecer convenios con empre-
sas fabricantes de féretros para ofertar precios
accesibles a la comunidad.

8.11.52.6. Garantizar la proteccion de las ni-
nas, ninos y adolescentes, asi como los meno-
res migrantes, privilegiando sus derechos fun-
damentales a la proteccién y cuidados de su
integridad y respeto.

8.11.52.6.1. Preparar al recurso humano con hu-
manismo e integridad en la proteccion y aten-
cion a ninas, nifios y adolescentes.

8.11.52.6.1.1. Capacitar y formar servidores pu-
blicos en materia de los derechos de ninas, ni-
nos y adolescentes, asi como difundir en la so-
ciedad los programas que contribuyan a la de-
fensa y proteccién de nifnas, ninos y adolescen-
tes.

8.11.52.6.1.2. Celebrar convenios con los gobier-
nos municipales que coadyuven a la garantia,
defensa y promocidén de los derechos de nifas,
nifos y adolescentes.

8.11.52.6.2. Procurar la proteccion integral de ni-
Aas, ninos y adolescentes previstas en las leyes
en la materia, ejecutando las medidas de pro-
teccion para la restitucion integral de sus de-
rechos.

8.11.52.6.2.1. Adoptar medidas de proteccién y
restitucién integral de derechos de las nifas, ni-
nos y adolescentes que se encuentren en situa-
cion de vulnerabilidad por circunstancias de
caracter econdmico, alimentario, psicolégico,
apariencia fisica, discapacidad, identidad cul-
tural, origen étnico o nacional, situaciéon migra-
toria, aspectos de género, orientacion sexual,
victimas de delitos, creencias religiosas, practi-
cas culturales u otros que limiten el ejercicio de
sus derechos.

8.11.52.7. Mejorar la calidad de vida de las per-
sonas con discapacidad, a través de la aten-
cion especializada en espacios de rehabilita-
cion, ocupacion y desarrollo de habilidades
que permitan recuperar su autonomia e inde-
pendencia fisica.

8.11.52.7.1. Promover que las instituciones y la
sociedad contribuyan a eliminar las barreras
fisicas y sociales que dificultan la participacion
e inclusion de las personas con discapacidad y
se promueva la cultura de prevencion de la dis-
capacidad.

8.11.52.7.1.1. Ejecutar programas que mejoren
la calidad de vida de las personas con discapa-
cidad a través de rehabilitaciéon y actividades
que les permitan desarrollar y reactivar sus ha-
bilidades.

8.11.52.7.1.2. Promover el fortalecimiento de la
infraestructura en materia de rehabilitacion en
los 17 municipios del estado de Tabasco, con
atencioén especializada.

8.11.52.7.1.3. Brindar atencién a las personas
con discapacidad visual, en espacios de forma-
cidon y desarrollo de habilidades para favorecer
la autonomia, independencia, inclusién en los
entornos familiar, social, educativo y laboral; asi
como implementar actividades extramuros,
con la finalidad de acercar el acceso a los servi-
cios.

8.11.52.7.1.4. Promover la prueba del tamiz vi-
sual neonatal para detectar a tiempo proble-
mas de visiéon y diagnosticar la discapacidad vi-
sual.

8.11.52.7.1.5. Brindar atencién integral a las per-
sonas con la condicién del Trastorno del Espec-
tro de Autismo en centros asistenciales espe-
cializados, a fin de generar oportunidad de in-
clusién en actividades comunitaria, fisica y de
interaccién y participacion en la sociedad.





















































































































